
Compartimentul de Terapie Ocupațională și Ergoterapie se află în structura organizatorică aprobată a 

Spitalului de Psihiatrie „Sf.Maria”  Vedea din anul 2018 . 

Compartimentul de Terapie Ocupațională și Ergoterapie deservește atât secțiile spitalului cât și ambulatoriul integrat . 

Din anul 2019 , Spitalul de Psihiatrie Sf.Maria este inclus în lista unităților care implementează Programul Național de 

Sănătate Mintală și profilaxie în patologia psihiatrica . 

Activitățile desfășurate în cadrul atelierelor sunt următoarele  : 

-Comunicare și terapie recreativă 

-Informatică 

-Pictură 

-Terapie fizică și sport 

-Grădinărit 

-Bibliotecă 

 

Dotări : 

 

Atelierul de terapie fizică și sport : 

--bicicletă cardio 

-bandă de alergare 

-stepper 

-mingi volei , fotbal , palete badminton , masă tenis , spalier , saltele , haltere , gantere . 

 

Atelierul de grădinărit : 

-ghivece și jardiniere de diverse mărimi 

-pământ flori 

-bulbi și butași diverse flori 

Biblioteca : 

-cărți ( romane , sf , beletristică ) 

-jocuri de cuvinte 

-povești terapeutice 

Atelierul de pictură : 

-șevalete 



-culori și vopseluri în ulei și tempera 

-pensule 

-pânze diverse dimensiuni 

Atelierul de informatică : 

-tablete 

-calculatoare 

-căști audio 

-boxe audio 

-sistem audio 

Atelierul de comunicare și terapie recreativă : 

-videoproiector 

-ecrane proiecție 

-ecran proiecție mobil 

-boxa audio 

-laptop 

-jocuri de logică 

-materiale consumabile ( ornamente , globulețe , mărgele , lipici , sclipici , coli hârtie , foarfece , etc ) . 

smart tv 

Echipa terapetuică :                                                       

 

Funcție                                                                                                       Nr.personal  

Coordonator Compartiment Terapie Ocupaționala                                  1 

Kinetoterapeut                                                                                                1 

Instructor Ergoterapeut                                                                                 2 

Contact : 

 

Telefon : 0248.248.202    / 0784.251.045 

 

E-mail : 


